Folkparken vecka 37-38

Mandag 7/9 Tisdag 8/9 Onsdag 9/9 Torsdag 10/9 | Fredag 11
KI. 14.00 lda p& mdte under KI.10.30 Ida pd& kick-off KI. 14.00
Boule eftermiddagen Gymnastik i parken med Boule
med Eva Bergman Hogandshem
KI.14.00 KI.14.00
Vi simmar mellan // b Bokcirkel KI.12.00 KI.14.00
w kl. 14-15i ;7 [&M'(d vi pratar om boken Lunch Stick
’ rehabbassangen @ R&kna hjdrtslag av | Bestdll senast mé&ndag och
> Rls= ) . Katarina Widholm handarbetscafé
i‘ =8 G KL14.00 o
“"“,4.7 ) Musik och |
=g sangandakt
e
Méndag 14/9 Tisdag 15/9 Onsdag 16/9 Torsdag 17/9 | Fredag 18/9
Kl. 14.00 KI. 14.00 Ingen gympa KI.14.00 KI. 14.00
Boule Johanna fran naturskolan Stick och Boule
kommer och hadller ett KI.12.00 handarbetscafé
KIi.14.00 intfressant foredrag om aiger, Lunch
Vi simmar tang, musslor och annat fran | Bestdll senast méndag
mellan havet
kl. 14-15i -n _;‘wgaAnmolon se

Vid frégor kontakta tfrivselvard Ida Nilenfors p& 042-33 76 65 eller ida.nilenfors@hoganashem.se
Norra Manstorpsvégen 10  Aktiviteterna ar dppna for alla kommuninvanare som ar 65+ '
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