
Folkparken vecka 15-16
Måndag 6/4 Tisdag  7/4 Onsdag 8/4 Torsdag 9/4 Fredag 10/4

Annandag påsk Möte för de boende i 
huset

Kl.12.00 
Lunch 

Beställ senast måndag

Kl. 14.00
Musik och sångandakt

Kl.10.30
Gymnastik i parken 
med Eva Bergman

Kl.14.00
Stick och 

handarbetscafé

Kl. 14.00
Boule 

Måndag 13/4 Tisdag 14/4 Onsdag 15/4 Torsdag 16/4 Fredag 17/4

Kl.9.30
Studiecirkel fem fingrar

plats Brorsbacke
 för de som anmält sig

Kl. 14.00
Boule 

Kl.15.00
Vi simmar mellan 

kl. 15-16 i 
rehabbassängen 

Resa till Gekås Ullared 
för de som anmält sig 

Vi åker klockan 8:10 
från Folkparken

Kl.10.30

Gymnastik i parken med 

Eva Bergman

Kl.12.00 

Lunch 

Beställ senast Måndag

Kl. 14.00

Besök på idrottsmuseet 

Se deras nya lokaler på 

Köpmansgatan

Anmälan senast 14/4

Ida på föreläsning 
hela dagen

Kl.14.00
Stick och 

handarbetscafé

Kl. 14.00
Boule 

Vid frågor kontakta trivselvärd Ida Nilenfors på 042-33 76 65 eller ida.nilenfors@hoganashem.se

Aktiviteterna är öppna för alla kommuninvånare som är 65+
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