
 

Midgården V 23-24 

 

 Måndag 2 Juni  Tisdag 3 Juni Onsdag 4 Juni Torsdag 5 Juni Fredag 6 Juni 

 

    14.00 Canasta 

  

 

14.00 Föreläsning om 

hjärnhälsa med Ann-

Sofie Derwik. 
Hur man kan leva 
hälsosammare, 
hälsofrämjande aktiviteter 
som finns i Höganäs.      

  
 

 

 Stängt 

         

 

   Ingen aktivitet 

   

 

 

  

 Stängt  

 

 Måndag 9 Juni  Tisdag 10 Juni Onsdag 11 Juni Torsdag 12 Juni Fredag 13 Juni 

 

 Stängt 

 

10,50  

Vi åker buss 222 till 

Mölle för en liten lunch 

någonstans. Därefter 

åker vi bussen tillbaka 

när vi är nöjda. 

 

 

 Stängt 

 

 10.00 Promenad 

 

Ingen aktivitet på 

eftermiddag. 

 

12.00 Lunch Grillar vi 

korv med bröd.   

Finns lista att skriva upp 

sig på                     

  

 

Vid frågor kontakta Trivselvärd Annika Håkansson 042-33 74 02    annika.hakansson@hoganashem.se                                                               

 


